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Risultati e progetti sempre piu importanti

Si chiude il 2005 con molte grandi iniziative all’attivo e si apre un anno ricco di nuove sfide

Due piccoli ospiti del centro “Sisi ni Kesho”

| 2005 si era aperto sotto i migliori auspici con

lo spettacolo teatrale di raccolta fondi
organizzato da alcuni volontari di Filo diretto
Onlus ed e proseguito con la realizzazione
di molte iniziative nellambito di intervento
individuato: il sostegno all'infanzia in difficolta.
Come ¢ nella filosofia di Filo diretto Onlus, con
la finalita di mettere a frutto le esperienze
accumulate e di ottimizzare le energie e le risorse
a disposizione, anche nel 2005 abbiamo replicato,
cercando di migliorarli, i progetti che negli anni
precedenti avevano riscosso Successo.
Primo fra tutti il “progetto vacanza”. Per il terzo
anno consecutivo, infatti, € stata organizzata
la vacanza terapeutica per i pazienti in cura
presso il reparto pediatria dell'lstituto Tumori
di Milano, diretto della dottoressa Fossati
Bellani. Liniziativa, che ha avuto luogo a Sharm
El Sheik nel mese di maggio, quest'anno € stata
estesa anche a 10 pazienti nefropatici della
Clinica Pediatrica De Marchi di Milano in
collaborazione con ABN - Associazione per
il Bambino Nefropatico Onlus.
E' continuato il sostegno a Don Adriano
Ukwatchiali e alla comunita di Ganda (Angola).

Un sostegno che copre le esigenze alimentari e
didattiche della scuola elementare che accoglie
circa 750 bambini e dell'asilo che ne ospita 150.
Anche il riarredo delle camere di ospedale
per i piccoli degenti nel 2005 ha trovato un
nuovo beneficiario: il 13 dicembre 2005 si €
inaugurato il Pronto Soccorso della Clinica
Pediatrica De Marchi di Milano che ha visto,
dopo la ristrutturazione e I'ampliamento
ad opera della Fondazione Milan, in collabora-
zione con ABN — Associazione per il Bambino
Nefropatico Onlus — l'intervento di Filo diretto
Onlus per gli arredi.

Sempre in collaborazione con la Clinica
Pediatrica De Marchi e ABN Onlus, ha preso
il via un altro importante progetto: la telemedi-
cina per i bambini del Nicaragua. E’ stata installata
una stazione Net for Care all'ospedale
La Mascota di Managua, grazie alla quale
si potranno ulteriormente sviluppare i rapporti
tra le due strutture attraverso tele-consulti
e sessioni di formazione on line.

Rimanendo nell’ambito dei bambini in ospedale,
sono state organizzate anche quest’anno le feste
di Natale con la distribuzione dei regali da parte

dei Babbo Natale Filo diretto, grazie al contributo
dei doni della Scuola Materna XXV aprile
di Segrate. Dopo aver completato la casa
di accoglienza “Sisi ni kesho children’s home”
di Nyololo e intrapreso il progetto agricolo
a parziale sostentamento della sua comunita, nel
2005 Filo diretto Onlus ha finanziato parte di un
progetto sanitario a Nyololo in partnership con
COPE e Arcidiocesi di Palermo. Inoltre, visto
il grande successo riscosso dalla casa di
accoglienza di Nyololo, si sono poste le basi per
il progetto “SISI NI KESHO 2005”: la costruzio-
ne di una nuova casa di accoglienza a Nzihi.

E per il 2006, oltre alla continuazione
dei progetti in corso e alla replica dei piu
soddisfacenti, fervono anche nuove iniziative
prima fra tutte “La fattoria in citta”, progetto
di attivita, educazione e terapie assistite con gli
animali (pet therapy).

[l nostro impegno ad aiutare chi € meno
fortunato di noi continuera quindi a crescere
e, per far questo, abbiamo bisogno del sostegno
di tutti: anche un piccolo contributo puo aiutare
a donare un sorriso.

Per scoprire come: wwwifilodiretto.it/onlus.

Il progetto “Sisi ni kesho”

Sisi Ni Kesho: il centro di

accoglienza e completato
4 Giugno 2005 finalmente I'inaugurazione!

Siamo il futuro, il nostro progetto € diventato
vivo, non & piu carta né mattoni: da pensiero
e diventato azione!
E’ una casa che respira, che pulsa, che vive piena
di splendidi bambini che crescono ogni giorno!
La struttura € bellissima, armoniosa, funzionale
e accogliente: tante onde, tanti colori, tante
curve che nascondono e si aprono su angoli
inaspettati quasi fossero nascosti. La casa ormai
c'e! E vival
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Bambini in ospedale

13 Dicembre 2005:
taglio del nastro

al Pronto Soccorso
della Clinica Pediatrica
De Marchi di Milano

Un'altra iniziativa di arredo per Filo diretto Onlus

I 13 dicembre 2005 ¢ stato inaugurato il nuovo
Pronto Soccorso della Clinica Pediatrica G. e D.
De Marchi di Milano, il cui arredo & stato
realizzato grazie all'intervento di Filo diretto in
collaborazione con ABN - Associazione per
il bambino Nefropatico Onlus — che ha avuto
un ruolo fondamentale nell'ideazione e nel
coordinamento dell'intero progetto.
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“Pet Therapy” per bambini e adolescenti

Una fattoria in citta per

I bambini di Monza e Brianza

Sotto la guida di operatori specializzati
per superare i momenti difficili

Dall'incontro tra AILAS - Citta di Monza
(Associazione Italiana per I'Assistenza agli
Spastici - Onlus) e Filo diretto Onlus € nata una
fruttuosa collaborazione che permettera
ad A.LLAS di sviluppare ulteriormente le attivita
di riabilitazione di bambini e adolescenti
attraverso la “Pet Therapy”.
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Progetto vacanze

Vacanza a Sharm per i piccoli dell’istituto dei tumori
e i giovani in cura all’ospedale De Marchi di Milano

Sette giorni di divertimento e relax a Sharm El Sheik organizzati

da Filo diretto Onlus per i pazienti in cura presso I’'Unita Operativa

di Pediatria dell’Istituto Tumori di Milano e I’'Unita Operativa di Nefrologia
e Emodialisi Pediatrica G. e D. De Marchi di Milano.

Filo diretto Onlus anche quest'anno, per il terzo
anno consecutivo, ha portato a termine il
“progetto vacanza” organizzando una settimana di
vacanza, dal 22 al 29 maggio, al Domina Coral Bay
di Sharm El Sheikh per i piccoli pazienti dell'lstituto
Tumori di Milano, le loro famiglie e i ragazzi in cura
presso I'Unita Operativa di Nefrologia e Emodialisi
Pediatrica G. e D. De Marchi di Milano.

Il progetto vacanza € partito nel 2003 da una rifles-
sione della dottoressa Franca Fossati Bellani,
responsabile del reparto di Oncologia pediatrica
dell'istituto del Tumori di Milano: "...poter lasciare,
in parte, alle spalle I'esperienza della malattia e torna-
re a godere degli aspetti positivi e gioiosi della vita puo
essere un obiettivo difficile da raggiungere”. Ci si €
quindi posti come scopo quello di favorire questo
passaggio, il ritorno alla normalita. E quale modo
migliore se non attraverso una vacanza che per-
mette di lasciarsi alle spalle le cure mediche e 'o-
spedale, in una sorta di utile rieducazione al piace-
re e alla voglia di vivere? La vacanza 2005 ¢ stata
decisamente innovativa rispetto alle precedenti
edizioni sotto I'aspetto organizzativo, sia per il
maggior numero di partecipanti (47 tra cui 10 con
necessita di effettuare dialisi) sia per la destinazio-
ne esotica (Sharm el Sheik — Egitto). Due i gruppi
di pazienti a cui si ¢ rivolta I'iniziativa.

Il primo gruppo era costituito da 7 pazienti

in cura presso I'Unita Operativa di Pediatria
dell'lstituto Tumori di Milano e dai loro familiari,
per un totale di 30 partecipanti.

Per loro, la vacanza in piena sicurezza e tranquilli-
ta e stata possibile anche grazie alla disponibilita di
una stazione di telemedicina Net For Care, ubica-
ta presso lo Sharm Medical Center, cui poter far
ricorso in caso di necessita per un teleconsulto
con gli specialisti a Milano. Il secondo gruppo era
composto da 10 pazienti nefropatici in cura pres-
so I'Unita Operativa di Nefrologia e Emodialisi
Pediatrica G. e D. De Marchi di Milano e i loro
accompagnatori, per un totale di 17 partecipanti.
Sempre nel rispetto dei maggiori standard di sicu-
rezza, il gruppo € stato accompagnato da due
infermieri e le necessarie sedute dialitiche sono
state organizzate presso il Fresenius Dialysis di
Sharm El Sheikh, grazie alla consolidata esperienza
di Filo diretto nel settore dell'assistenza turistica.
Lidia Banchini, una volontaria di Filo diretto Onlus,
ha accompagnato i vacanzieri per sovrintendere le
diverse fasi organizzative e gestire eventuali situa-
zioni di emergenza. Con la preziosa collaborazio-
ne dell'Associazione per il Bambino Nefropatico
Onlus, infatti, era stato inoltre predisposto
un piano di rientro in Italia entro le 10 ore nel caso
in cui si fosse presentata la possibilita di trapianto
per uno degli 8 pazienti in lista d'attesa.

Piccoli pazienti in vacanza

Cor?‘queste poche righe mi piacereb
10. Gia _da subito avevo deciso che quest

non é_stato indifferente sia a livello organizz
a partire dalla proposta-sfida del nostro Presi

be trasmettere la gioia che ho vissuto nel coronare un anno di lavo-
anno, oltre ad organizzare la vacanza, avrei accompagnato personal-
prima persona le emozioni che ero certa sarebbero scaturite nell'ab-
I parenti dell'stituto Tumori di Milano e poi anche i 10 ragazzi nefro-
he nel frattempo si sono aggiunti. Confesso che quest'anno limpegno

ativo che operat_ivo ed ha coinvolto tutto il Gruppo Filo diretto;

“Pet Therapy” per bambini e adolescenti in difficolta

Una fattoria in citta per i bambini di Monza e Brianza
Sotto la guida di operatori specializzati per superare i momenti difficili

Dallincontro  tra AILAS - Citta di Monza
(Associazione Italiana per [I'Assistenza agli
Spastici - Onlus) e Filo diretto Onlus € nata
una fruttuosa collaborazione che permettera
ad ALLAS di sviluppare ulteriormente le attivi-
ta di riabilitazione di bambini e adolescenti
attraverso la “Pet Therapy”.

AIAS - Citta di Monza ONLUS, che ha circa 30
anni di attivita alle spalle nell'ambito della
prevenzione e della cura dei problemi motori
e mentali dei bambini, ha recentemente
awviato la realizzazione di un progetto in un
contesto di tipo agreste, particolarmente adat-

Una seduta di Pet Therapy

to alla permanenza di animali e allaccoglienza
di visitatori.

Il progetto consiste nella creazione di un
Centro di Attivita, Terapie ed Educazione
Assistita con gli animali all'interno del Centro
Ippico Polo Club nel Parco di Monza, dove gia
I’Associazione svolge le sedute di Riabilitazione
Equestre. La sponsorizzazione di Filo diretto
Onlus, permettera, nello specifico, di rendere
gratuiti gli incontri svolti dai bambini nelle atti-
vita con i cani che altrimenti avrebbero costi
tali da non permettere alle famiglie meno
abbienti di usufruirne.

Nella filosofia di intervento propria di Filo
diretto Onlus, che prevede contributi che
vadano oltre il semplice, pur importantissimo,
supporto economico, la collaborazione preve-
de anche la possibilita per il personale di Filo
diretto di svolgere un’attivita di volontariato
presso le sedi operative di A.LA.S.

L'aiuto pratico che i dipendenti del Gruppo
Filo diretto potranno prestare si concretizzera
in vari modi: dallo svolgimento di mansioni di
assistenza alla riabilitazione equestre (condu-
zione del cavallo), alla creazione di materiale
didattico e ludico di supporto alle terapie, alla
manutenzione delle attrezzature utilizzate, ecc.
L'obiettivo finale & quello di contribuire alla
creazione di un polo di riferimento per
I’Associazione, dove vengano svolti interventi
riabilitativi, educativi e ludico-ricreativi con gli
animali: una piccola “fattoria” dove gli utenti,
principalmente disabili e bambini, possono
entrare in contatto con gli animali e con la
natura, sotto la guida di operatori specializzati.

Lidia Banchini

Bambini in ospedale

13 Dicembre 2005: taglio del nastro al pronto
soccorso della clinica pediatrica De Marchi di Milano

Un'altra iniziativa di arredo per Filo diretto Onlus

Il 13 dicembre 2005 € stato inaugurato
il nuovo Pronto Soccorso della Clinica Pediatrica
G. e D. De Marchi di Milano, il cui arredo € stato
realizzato grazie allintervento di Filo diretto
in collaborazione con ABN - Associazione per
il bambino Nefropatico Onlus che ha avuto un
ruolo fondamentale nell'ideazione e nel coordina-
mento dell'intero  progetto. La struttura
del Pronto Soccorso, negli anni, era diventata
inadeguata e non piu rispondente al fabbisogno
in termini di aumento degli accessi. ABN Onlus, si
e quindi adoperata per realizzarne la completa
ristrutturazione e I'ampliamento, resi possibili
concretamente grazie alla raccolta fondi operata
dalla Fondazione Milan. I lavori iniziati nel maggio
del 2005 sono stati ultimati in poco pit di 8 mesi.
Filo diretto Onlus € intervenuta occupandosi degli
arredi.

Le camerette, il triage, le sale d'attesa, la sala giochi
per i bambini e alcune sale dedicate al personale

sono state rese piu funzionali, in linea con la
complessa normativa vigente, ma anche con le
esigenze di chi, quotidianamente, lavora in ospedale
e, soprattutto, con il bisogno dei piccoli pazienti
di un ambiente sereno e rassicurante. Sono stati
utilizzati materiali atossici e plastica riciclata senza
trascurare limportanza dellimpiego di colori
rilassanti e accoglienti per garantire comfort e
protezione.

L'arredo del Pronto Soccorso della Clinica
Pediatrica De Marchi &€ una nuova tappa
del percorso che Filo diretto Onlus ha
intrapreso per aiutare i bambini e le loro
famiglie ad affrontare, con maggiore serenita, I'im-
patto con I'ospedale e, per quanto possible, con la
malattia, grazie ad ambienti pit accoglienti ed
allegri. Iniziative in questa stessa direzione sono
state infatti effettuate nel reparto Pediatria
dell'Ospedale di Vimercate (MI) nel 2002
e dell'Ospedale L. Sacco di Milano nel 2004.
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Feste di Natale

| Babbo Natale Filo Diretto alla scuola materna
XXV Aprile di Segrate per fare il pieno di doni!

Natale non é solo ricevere: un’iniziativa di sensibilizzazione rivolta ai bambini

L'anno scorso, Cinzia Caliri, partecipando alla
riunione della scuola materna delle sue bambi-
ne per l'organizzazione della Festa di Natale,
colse al volo una splendida occasione per Filo
diretto Onlus.

Per trasmettere ai bambini il concetto che
Natale non & solo “prendere”, ma anche
“dare”, le insegnati della Scuola avevano pensa-
to di renderli protagonisti di uno “scambio”:
ogni classe avrebbe ricevuto da Babbo Natale
un regalo utile, mentre ogni bambino avrebbe
portato un giocattolo (nuovo 0 semi-nuovo)
che Babbo Natale avrebbe donato ad altri
bambini.

L'idea era bellissima, mancavano tuttavia due
elementi fondamentali: trovare Babbo Natale e
decidere a chi destinare i regali portati dai

bambini. Cinzia, in un sol colpo, risolse ogni
problema: si offri di trovare i Babbo Natale per
le due sedi della Scuola Materna e propose di
raccogliere i doni a favore di Filo diretto Onlus
che li avrebbe poi destinati ai bambini in ospe-
dale o bisognosi.

La proposta € stata accettata con entusiasmo
e due volenterosi colleghi, Piero Ceriani e
Franco Geminiani, hanno vestito i panni di
Babbo Natale, raccogliendo molti consensi e
pit di 200 regali. Giochi, giocattoli e libri che
sono stati in parte gia donati per la Festa della
Befana 2005 all'ospedale di Vimercate e che
saranno distribuiti questo Natale a tanti altri
bambini, grazie anche alla collaborazione
con ABIO - Associazione per il bambino in
ospedale.

Solidatas Social Award 2005

Ancora una nomination
per Filo diretto Onlus per
il progetto ““Sisi ni kesho””
La solidarieta & sempre vincente

Per il terzo anno consecutivo, Filo diretto Onlus
ha ottenuto la nomination al Sodalitas Social
Award, il premio creato da Sodalitas per valoriz-
zare le esperienze di eccellenza di responsabilita
sociale di impresa che quest’anno ha raccolto la
partecipazione di 125 aziende, per un totale di
143 progetti. Filo diretto, con il progetto “Sisi ni
kesho” ¢ arrivata tra i 7 finalisti della categoria
“Partnership nella comunita” che ha visto
la partecipazione di 50 progetti. Tutti i progetti
candidati sono stati raccolti nel Libro d’oro della
responsabilita sociale.

Ancora una volta Filo diretto Onlus si conferma
cOme un’organizzazione capace di promuovere e
realizzare importanti progetti di solidarieta.

Tutti in scena

13 gennaio 2005
Ca’ Bianca di Milano :
si alza il sipario!

Grande successo per ““ Life is a cabaret™

Si e svolto con grande successo, il 13 gennaio
al Ca’ Bianca di Milano, lo spettacolo teatrale
“Life is a cabaret!”, interamente ideato e rap-
presentato da alcuni volontari dello staff Filo
diretto. Gli aspiranti artisti si sono cimentati sul
palco in numerose performance: cabaret,
danza, recitazione e musica. Oltre le piu rosee
aspettative il riscontro avuto dal pubblico,
che si e divertito ed ha applaudito i nostri
intraprendenti artisti. | soldi raccolti nel corso
della serata, come pure i contributi elargiti per
ottenere la riproduzione dello spettacolo su
dvd e vhs, sono stati interamente devoluti a
Filo diretto Onlus, che li ha destinati ai suoi
numerosi progetti.

Angola 2005

Un impegno che si rinnova di anno in anno
Sempre presenti nel sostegno alla comunita Angolana di Ganda

Prosegue il fortunato sodalizio, intrapreso nel
2002, tra Filo diretto Onlus e il P1.S.I di Don
Adriano: anche per I'anno 2005-2006, infatti, si
e rinnovato I'impegno di Filo diretto Onlus nel
sostegno alla Comunita Angolana di Ganda.

Filo diretto Onlus ha scelto di dare il proprio
contributo, permettendo alla Comunita di far
fronte alle spese per soddisfare i bisogni pri-
mari. Abbiamo valutato a piu riprese la possi-
bilita di realizzare progetti specifici, dalla crea-
zione di strutture sanitarie, alla costruzioni di

edifici destinati alla formazione scolastica ma
abbiamo infine optato per un sostegno econo-
mico, destinato all'acquisto di generi alimenta-
ri, beni di prima necessita e materiale didattico
per i 750 bambini della scuola elementare
e i 150 dell'asilo.

Tale scelta € derivata dalla consapevolezza
acquisita in questi anni di trovarci di fronte ad
una realta difficile per molteplici ragioni (politi-
ca, territorio, clima), in cui la soprawvivenza ¢
ancora una sfida quotidiana.

| partner di Filo diretto Onlus:
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Progetto Net for Care: Telemedicina a scopi umanitari

La prima installazione all’ospedale
““La Mascota’ di Managua in Nicaragua

Un mondo senza barriere nel futuro della telemedicina

In linea con la propria mission di effettuare
interventi diretti a favore della comunita con
iniziative concrete che lascino un’eredita di
valore nei luoghi dove opera, Filo diretto
Onlus ha chiesto a Filo Diretto W.or.l.d. Care,
societa del Gruppo Filo Diretto dedicata alla
realizzazione e gestione di progetti di teleme-
dicina, di attivare uno specifico progetto di
telemedicina per scopi umanitari.

A tal fine Filo Diretto World Care si & impe-
gnata a selezionare i siti e le realta presso cui
installare tre stazioni di telemedicina da colle-
gare alla rete “Net for Care”.

Grazie alle stazioni di telemedicina sara possi-
bile mettere in collegamento ospedali remoti
in zone povere del mondo con strutture spe-
cialistiche italiane ed internazionali per offrire
servizi di teleconsulto medico e sessioni di

training a distanza.

In ciascuno dei siti interessati i medici locali
potranno raccogliere le informazioni sanitarie
dei pazienti in cartelle cliniche elettroniche,
trasmetterle e condividerle sulla rete Net for
Care per avere consulenza da medici nei paesi
piu sviluppati, anche attravero sessioni di video-
conferenza che saranno un valido aiuto per
i medici in loco.

La prima stazione Net for Care ¢ stata instal-
lata all'ospedale La Mascota di Managua
(Nicaragua) lo scorso giugno. Grazie ad essa
i rapporti di stretta collaborazione gia da
tempo awviati con la Clinica Pediatrica De
Marchi di Milano, dotata di stazione Net for
Care, si potranno ulteriormente sviluppare
attraverso tele-consulti e sessioni di formazio-
ne on line.

Per informazioni e donazioni con carta credito:

Gruppo Filo diretto
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